
６月１０日（木） 晴れ 

 理学療法士の訓練を受けた後、エアトランポリンで遊びました。ふかふかのマット

の上で、最初は怖がっていた子供も、笑顔で揺れを楽しみました。 

６月１１日（金）晴れ 

お母さん達のクラフト教室を開催しました。計 4 名のお母さんに参加していただき、窓

辺につるし室内の光を取り入れる「サンキャッチャー」を作りました。楽しく取り組んで

いただき、個性豊かな作品ができました。 

 

６月８日（火）晴れ 

 理学療法士のアドバイスを基に、療育時間内で立位、歩行器を使用した歩行訓練、個

別対応の体操やマッサージ等を行っています。日々取り組む事で運動発達を促し、楽し

い雰囲気の中、子供が遊びの一環として行うようにしています。 

 

立位台 

 

ロール、ピーナッツボール 

仰向けやうつ伏せをしたりまたがって乗り揺れ

ます。 

キッドウォーク 
歩行器の一種です。ひまわりには三種類

あります。 エアトランポリン 

 


